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ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢, ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η΢, 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ΢ 

ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η  ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΩΝ ΕΛΕΓΥΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΑΜΔΣΗΣ ΑΝΤΙΜΔΤΩΠΙΣΗΣ ΚΙΝΓΥΝΩΝ  

 

 

 

Αζήλα, 27/06/2011 
 

 

 

  

«Ενημέρωζη ζτεηικά με ηη διερεύνηζη επιδημίας E.coli ζηη Γαλλία» 

 

Σι αθορά; 

 Οη Γαιιηθέο αξρέο ζηελ πεξηνρή Bordeaux ηεο Γαιιίαο 

ελεκέξσζαλ γηα ηελ θαηαγξαθή 8 πεξηπηώζεσλ αζζελώλ 

κε αηκνξξαγηθή δηάξξνηα από ηηο νπνίεο νη 5 πεξηπηώζεηο 

είραλ δηαγλσζηεί κε αηκνιπηηθό νπξαηκηθό ζύλδξνκν (HUS)  

θαη νη 3 κε αηκνξξαγηθή δηάξξνηα. Τν επεηζόδην 

θαηαγξάθεθε κεηαμύ 15 θαη 21 Ινπλίνπ 2011 θαη αθνξνύζε έμη γπλαίθεο θαη δύν 

άλδξεο (ειηθίαο 31-78 εηώλ).  

Καηά ηελ επηδεκηνινγηθή έξεπλα δηαπηζηώζεθε όηη επηά από ηα νθηώ άηνκα είραλ 

παξαθνινπζήζεη αλνηρηή ζπγθέληξσζε ζε θέληξν αλαςπρήο (γηα παηδηά) ζηελ 

θνηλόηεηα Bègles ζην Bordeaux ηεο Γαιιίαο ζηηο 8 Ινπλίνπ θαη είραλ θαηαλαιώζεη 

πηάηα γαξληξηζκέλα κε σκά θύηξα. Οη έξεπλεο είλαη ζε εμέιημε γηα ηνλ εληνπηζκό ηεο 

πεγήο επηκόιπλζεο. Πεξαηηέξσ πιεξνθόξεζε γηα ην ζέκα κπνξεί λα αλαδεηεζεί ζηελ 

θάησζη ηζηνζειίδα http://www.invs.sante.fr/. 

Εκηίμηζη επικινδσνόηηηας  

 Σύκθσλα κε ην δίθηπν INFOSAN θαη ην Δπξσπατθό Κέληξν 

Πξόιεςεο θαη Διέγρνπ Νόζσλ (ECDC) ζε 3 από ηηο 7 πεξηπηώζεηο 

εληνπίζηεθε επηκόιπλζε κε Δ. coli  O104: H4. Δθηόο από ηνλ ίδην 

νξόηππν ην ζηέιερνο πνπ εληνπίζηεθε ζηε Γαιιία έρεη ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά κε ην ζηέιερνο πνπ εληνπίζηεθε ζηελ επηδεκία 

αηκνιπηηθνύ νπξαηκηθνύ ζπλδξόκνπ (HUS) ζηε Γεξκαλία. Οη επηβεβαησηηθέο αλαιύζεηο 

είλαη ζε εμέιημε. 

 

http://www.invs.sante.fr/
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Τα περιζηαηικά επιδημίας ζηη Γαλλία και Γερμανία ζσνδέονηαι; 

Τα ζηειέρε πνπ εληνπίζηεθαλ θαη ζηηο δύν πεξηπηώζεηο 

αληηζηνηρνύλ ζηνλ ίδην νξόηππν θαη έρνπλ ηα ίδηα 

ραξαθηεξηζηηθά. Τα επξήκαηα ζηελ πεξίπησζε ηεο επηδεκίαο 

ζηε Γαιιία ιόγσ επηκόιπλζεο κε Δ. coli  O104: H4 

ζπλδένληαη πηζαλώο κε ζπόξνπο ζηλαπηνύ, ξόθαο θαη 

ηξηγσλέιιαο βηνινγηθήο θαιιηέξγεηαο γηα παξαγσγή θύηξσλ, απμάλνληαο έηζη ηελ 

αλεζπρία όηη ε πεγή ηεο επηκόιπλζεο κπνξεί λα είλαη νη ζπόξνη πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη 

γηα ηελ παξαγσγή θύηξσλ. Σπγθεθξηκέλα πξόθεηηαη γηα ζπόξνπο νη νπνίνη έρνπλ 

δηαθηλεζεί από ηελ Βξεηαληθή εηαηξεία “Thompson and Morgan”, κε έδξα ζην Ipswich 

θαη από ηελ Ιηαιηθή εηαηξεία “Subo & Unico S.R.L.”, κε έδξα ζην Longiano. Παξ’ όιν 

πνπ ζηελ επηδεκία ζηε Γεξκαλία είραλ ελνρνπνηεζεί ηα θύηξα, δελ ζεσξείηαη πηζαλή ε 

ζύλδεζε κεηαμύ ησλ δύν πεξηπηώζεσλ αθνύ ε Γεξκαληθή θάξκα πνπ παξήγαγε ηα 

βηνινγηθά θύηξα ζηελ πεξίπησζε ηεο Γεξκαλίαο δελ έρεη δηαθηλήζεη ηα πξντόληα εθηόο 

Γεξκαλίαο. 

Σσζηάζεις 

Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Υγείαο επηθνηλώλεζε κε ηηο ρώξεο πνπ 

εκπιέθνληαη ώζηε λα εμαζθαιίζεη όηη νπνηνδήπνηε ζηνηρείν πνπ ζα 

κπνξνύζε λα νδεγήζεη ζε κέηξα πξόιεςεο, λα θνηλνπνηεζνύλ 

άκεζα ζηε δηεζλή θνηλόηεηα. Δπίζεο ν Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο 

Υγείαο ελζαξξύλεη ηηο ππεξεζίεο πγείαο ζε όια ηα θξάηε κέιε λα 

επαγξππλνύλ θαη λα αλαθέξνπλ άκεζα νπνηαδήπνηε αζπλήζηζηε ινίκσμε  Δ. coli ή 

αηκνιπηηθό νπξαηκηθό ζύλδξνκν (HUS), ηδίσο ζε όηη αθνξά ελήιηθεο θαη / ή πνπ έρνπλ 

πξνθιεζεί από ηνλ νξόηππν Δ. coli O104: Η4. 

Δπηπιένλ, νη αξρέο ειέγρνπ ηξνθίκσλ θαινύληαη λα πξνζδηνξίζνπλ ηνπο παξαγσγνύο 

ζπόξσλ θαη θύηξσλ ζηε ρώξα ηνπο θαη λα εμαζθαιίζνπλ ηελ εθαξκνγή νξζώλ 

παξαζθεπαζηηθώλ πξαθηηθώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θαηάιιειεο ηεθκεξίσζεο θαη 

ειέγρσλ ησλ ζπόξσλ θαζώο θαη ηελ ηρλειαζηκόηεηα ησλ πξντόλησλ. 

 

Ενημέρωζη από ηην  EFSA  

Δπηζηήκνλεο από ηελ Δπξσπατθή Αξρή γηα ηελ Αζθάιεηα ησλ 

Τξνθίκσλ (EFSA) έρνπλ πξνρσξήζεη ζηε δεκηνπξγία νκάδαο 

εξγαζίαο γηα ην ζπληνληζκό ησλ εξεπλώλ γηα ηνλ εληνπηζκό 

ησλ επηκνιπζκέλσλ ζπόξσλ ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε κεηά 
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ηελ εθδήισζε εζηίαο  E.coli ζηελ πεξηνρή ηνπ Bordeaux ηεο Γαιιίαο, ηεο νπνίαο 

πξνεγήζεθε παξόκνηα εθδήισζε επηδεκίαο ζηε Γεξκαλία ζρεηηδόκελε κε θαηαλάισζε 

σκώλ θύηξσλ. 

Σε απάληεζε επείγνληνο αηηήκαηνο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, νη επηζηήκνλεο ηεο 

EFSA ζπλεξγάδνληαη γηα παξνρή άκεζεο επηζηεκνληθήο ζπλδξνκήο κε 

εκπεηξνγλώκνλεο από ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή, ηα θξάηε κέιε ηεο ΔΔ, ηδηαίηεξα από 

ηε Γαιιία, ηε Γεξκαλία, ηελ Ιηαιία θαη ην Ηλσκέλν Βαζίιεην, θαη επηζηήκνλεο από ην 

Δπξσπατθό Κέληξν Πξόιεςεο θαη Διέγρνπ Νόζσλ (ECDC) θαη ηελ Παγθόζκηα 

Οξγάλσζε Υγείαο (ΠΟΥ). Η νκάδα εξγαζίαο ζα πξνζπαζήζεη λα δηεξεπλήζεη ηελ 

αιπζίδα παξαγσγήο θαη δηαλνκήο ησλ ζπόξσλ, βιαζηώλ από θαζόιηα θαη άιινπο 

ζπόξνπο κε θύηξν ζε όιε ηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Αλάινγε επηζηεκνληθή ζπλεξγαζία 

απνδείρζεθε ρξήζηκε γηα ηε δηεξεύλεζε ηεο πξόζθαηεο Γεξκαληθήο επηδεκίαο. Η 

νκάδα εξγαζίαο ζα ζπληνλίδεη ηε ζπιινγή θαη αλάιπζε πιεξνθνξηώλ ζρεηηθά κε ηελ 

επηδεκία ζηε Γαιιία νη νπνίεο ζα δηνρεηεύνληαη κέζσ ηνπ ζπζηήκαηνο έγθαηξεο 

πξνεηδνπνίεζεο γηα ηα ηξόθηκα θαη ηηο δσνηξνθέο (RASFF).  

Μεηά ηελ επηδεκία ζηε Γεξκαλία, ε EFSA, ζε ζπλεξγαζία κε ην ECDC εμέδσζε 

ζπκβνπιέο δεκόζηαο πγείαο γηα ηελ πξόιεςε ησλ δηαξξντθώλ αζζελεηώλ, κε ηδηαίηεξε 

έκθαζε ζηελ STEC. Η EFSA εμέδσζε επίζεο επηζηεκνληθή γλώκε ζρεηηθά κε ηνλ 

πεξηνξηζκό ησλ πηζαλώλ θηλδύλσλ επηκόιπλζεο ησλ ηξνθίκσλ θαη ηελ αλζξώπηλε 

επηκόιπλζε από STEC, επηβεβαηώλνληαο πθηζηάκελεο νδεγίεο ζρεηηθά κε ηελ ζεκαζία 

ηεο ηήξεζεο ησλ νξζώλ γεσξγηθώλ πξαθηηθώλ θαη νξζώλ πξαθηηθώλ παξαγσγήο 

θαζώο θαη πξαθηηθώλ πγηεηλήο, όπσο νξίδεηαη από δηεζλώο αλαγλσξηζκέλεο 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο. 

 

Ποιες είναι οι ενέργειες ζε εθνικό επίπεδο; 

Ο Δ.Φ.Δ.Τ., ζην πιαίζην ησλ αξκνδηνηήησλ ηνπ, έρεη ελεκεξώζεη 

ηηο επηρεηξήζεηο ηξνθίκσλ, ζνύπεξ – κάξθεη, ζπλδέζκνπο, 

αγνξέο, θ.α. γηα ζρεηηθνύο πξνιεπηηθνύο ειέγρνπο, ελώ 

βξίζθεηαη ζε ζπλερή επαθή ηόζν κε ην Κέληξν Διέγρνπ & 

Πξόιεςεο Ννζεκάησλ (ΚΔ.ΔΛ.Π.ΝΟ.), όζν θαη κε ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή. Ο 

Δ.Φ.Δ.Τ. παξαθνινπζεί ζπζηεκαηηθά ηηο εμειίμεηο γηα ην ζέκα απηό θαη ζα ελεκεξώλεη 

ηνπο θαηαλαισηέο γηα θάζε λέα εμέιημε αμηόπηζηα θαη ηεθκεξησκέλα. Από ηα κέρξη 

ζήκεξα ζηνηρεία, δελ πξνθύπηεη δηαθίλεζε ησλ αλσηέξσ πξντόλησλ ζηελ ειιεληθή 

αγνξά.  
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Οδηγίες προς ηοσς καηαναλωηές 

Γηα ηελ απνθπγή γεληθά θαηλνκέλσλ ηξνθηθήο δειεηεξίαζεο, ν Δ.Φ.Δ.Τ. ζπληζηά 

ζηνπο θαηαλαισηέο λα αθνινπζνύλ ηηο νξζέο πξαθηηθέο πγηεηλήο θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία ησλ γεπκάησλ. Γειαδή πνιύ θαιό πιύζηκν ησλ ιαραληθώλ κε άθζνλν 

θαζαξό λεξό, εηδηθά απηώλ πνπ ζα θαηαλαισζνύλ σκά θαη λα θξνληίδνπλ γηα ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο θαζαξηόηεηα θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ θαγεηνύ, όπσο θαη γηα ηελ 

θαζαξηόηεηα ηνπ ρώξνπ πξνεηνηκαζίαο ηνπ.  

 

 

 Περαιηέρω πληροθόρηζη για ηο θέμα μπορεί να αναζηηηθεί ζηις κάηωθι 

ιζηοζελίδες: 

 

1. Δλεκέξσζε από ηελ EFSA 

http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110626.htm 
http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110625.htm 
http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110611.htm 
http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110609.htm 

2. Δλεκέξσζε Γαιιηθώλ Αξρώλ 

http://www.dgccrf.bercy.gouv.fr/presse/communique/2011/cp_cas_infection_240611.pdf 

3. Κνηλή δήισζε EFSA/ECDC 

http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110611.htm 
 

3. Δλεκέξσζε Γεξκαληθώλ Αξρώλ  

http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2011/17/ehec_outbreak__bfr_confirms_co
ntamination_of_sprouts_with_o104_h4-70976.html 
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http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110625.htm
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http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110609.htm
http://www.dgccrf.bercy.gouv.fr/presse/communique/2011/cp_cas_infection_240611.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/press/news/110611.htm
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2011/17/ehec_outbreak__bfr_confirms_contamination_of_sprouts_with_o104_h4-70976.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2011/17/ehec_outbreak__bfr_confirms_contamination_of_sprouts_with_o104_h4-70976.html

